
スタジオレッスンにご参加の方へ

平素は、コロナ感染症対策にご協力い頂き誠に有難うございます。
また、ご参加いただいている皆様には定員制限により大変ご迷惑
をお掛けして申し訳ございません。
この度、新型コロナ福井県緊急事態宣言に伴い、4Fレッスン・5F
スタジオに関するレッスン定員を以下のように変更させて頂きま
す。

4Fレッスン・5Fスタジオ内では換気や消毒が充分に行えています。
また、レッスン中は飛沫防止の為、マスク着用をお願いしておりま
す。

●GRANTRAINING

●STRONG,COMBAT【30】

●STRONG,BODYCOMBAT【45】

●R-ストレッチ

●ヨガ･ストレッチ

●VIPR(変更なし)

●GRANTRAINING ARKE(変更なし) 8名

15名

20名

25名

20名

15名

定員人数等は、今後の感染状況を見ながら県の指導に従い、
変更・中止を検討させて頂く場合がございます。

20名【15名】15名


