
平日9：00－23：00 土9：00－21：00 日・祝9：00－19：00

税込 税抜

入会金 13,200円 12,000円

保険料 330円 300円

月会費種別 税込 税抜 利用可能時間 内容

AUBE　プレミアム 38,500円 35,000円 全営業時間

担当カウンセリング毎月付
レンタルフリー

ラウンジドリンクフリー
契約個人ロッカー(希望者のみ）

同伴1名1,000円で利用可能（同時間）
パーソナルトレーニング3回(指名なし)

酸素カプセル使用フリー

AUBE　スタイル 13,200円 12,000円 全営業時間
レンタルフリー

ラウンジドリンクフリー

U-25　スタイル 7,590円 6,900円 全営業時間 25歳以下の方限定

デイ 8,800円 8,000円
平日・土

9：00‐17：00

モーニング 5,390円 4,900円
平日

9：00‐13：00

ヌーン 5,390円 4,900円
平日

13：00‐17：00

ナイト 7,590円 6,900円
平日

18：00‐23：00

ママサポート 5,390円 4,900円
平日・土

営業時間内 ２時間
小学校6年生までの

お子様をお持ちのママ

65スタイル 5,390円 4,900円
平日・土

9：00‐13：00
65歳以上の方限定

パーソナル 4,400円 4,000円 全営業時間 月２回施設利用可能

保険料 プラスプラン ： 550円/月
※プラスプランは上記保険料のグレードアップとなります。

個人契約シューズロッカー 3,300円（6ヶ月契約）　・　6,050円（1年契約）

information

営業時間 定休日

毎週水曜日

　※ご入会金は、ご退会後も6ヶ月間有効

オプション

★イベント、催事に関しまして、AUBEプレミアム会員・スタイル会員を優遇させていただきます。



時間

45分

1回

1回

●パーソナルトレーニング、3ヶ月カウンセリング制度契約者は、契約期間中に限り、

　体組成計、シセイカルテの測定が無料（無制限）となります。

時間

●グループパーソナルトレーニング（２名～３名）も承っております。

時間

30分

その他 税込 税抜 時間 内容

家族割 同居ご家族2人

家族割 同居ご家族3人以上

ビジター 5,500円 5,000円 全営業時間
レンタル無料、駐車場2時間まで負担

ラウンジドリンクフリー

時間外利用 2,200円 2,000円 全営業時間 ラウンジドリンクフリー

時間外利用2 1,100円 1,000円
平日

9：00‐18：00
ラウンジドリンクフリー

休会費
（冬季休会費）

2,200円
（1,100円）

2,000円
(1,000円)

種別ごとのお時間で
月1回ご利用可能

4月～11月
（12月～3月)

出産特別休会費 初月2,200円 初月2,000円
翌月より休会費免除
産後最大２ヶ月まで
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体組成計 単価（税込）

月会費20%オフ

月会費30%オフ

オプション価格一覧

3ヶ月カウンセリング制度(予約制） 単価（税込）

３回　(月１回カウンセリング運動指導） 1,650　～　6,600

追加測定 220円　　　　　※月２回目以降

パーソナルトレーニング(予約制） 単価（税込）

追加測定 110円　　　　　※月２回目以降

シセイカルテ 単価（税込）

酸素カプセル(予約制） 単価（税込）

6回 5,000

30分・60分

体験(1回限り） 3,300  ～　8,800

5セッション 16,500  ～　44,000

10セッション 29,700 　～　79,200

20セッション 59,400　　～　 158,400


